
 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練（９／９） 

 「校庭の鉄棒の前に至急避難しなさい。」教頭先生の緊急放送が流れると、児童は「お（さない）・は（し

らない）・し（ゃべらない）・も（どらない）」という額部小の合い言葉どおり、しっかり避難できました。 

 今回は地震設定で、事前に日時を児童にも伝えてありました。しかし、災害はいつどこで起こるか分かりま

せん。「自分の命は自分で守る」。これが大事です。先生が近くにいないときも考えられます。児童一人一人

が今回のように、「お・は・し・も」を守りながら、自分一人でも避難できるようにならなくてはいけません。 

 ご家庭でも、「こういう場合には、このように避難する。避難場所（待ち合わせ場所）はここ。」というよ

うに、家族のルールを話し合っておいてください。そしてできれば、一度、家でも避難訓練をしてください。

頭で考えるよりも体で覚えることが、いざというときに役立ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

陸上練習 

「お願いします」子どもたちの大きな声が校庭に響きます。 

１０月６日（木）の郡市陸上記録会に向け、練習が始まりました。 

子どもたちは、１００ｍ走、５０ｍハードル、走り幅跳び、走り高跳び、ソフトボール投げ等の種目

に分かれ、練習に励みます。 

自己ベストへの挑戦が始まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 No.９ 

 令和４年９月２６日

（木）  額部小だより 富岡市立額部小学校長 萩原 太 

 Tel.62-0737 Fax.62-0947 

http://nukabe-es.nc.tomioka.ed.jp  

【学校教育目標】高い知性と豊かな人間性を身につけた実践力のある児童の育成する 

               【知】本気で【徳】やさしく【体】元気よく  

  

  
 



運動会（９／２５） 

 「元気日本一の団を目指す」土屋白団団長  

「団結力世界一の団になる」富田赤団団長 

今年は赤白２団による運動会となりました。スローガンは「紅白の旗をなびかせ いざ勝負」です。 

前日の台風の影響で、１日順延となりましたが、６年生が中心となり、児童自分たちがつくっていく運動会

となりました。結団式の司会も運営も児童が中心となって行いました。全校の前で初めて話す子もいますが、

こういう体験や挑戦こそが、児童の成長につながるものと考えています。 

 

       

  

 

 

 

 

 

      選手宣誓         ６年生の演奏で入場行進         校歌斉唱 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ５・６年生による表現活動    ３・４年生のダンス「雷光」 １・２年生のダンス「やってみよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

            団対抗リレー              優勝旗は白団に 

 

 自分たちでつくる運動会。子どもたちは挑戦しました。 

何よりも、一番を目指し全力を尽くす中で、一番になれなくても、決して力を抜くことなく、ゴールまで走り

きった徒競走やできないいところ、苦手なところに何度も挑戦･練習し、「できる」にまで磨き上げた姿には、

感動しました。  

 これからも「挑戦し、笑顔あふれる額部小」を目指して行きます。 

 
 

 
  

  

 


